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1. 

Hypnotismus, Okkultismus, Spiritismus, Theosophie haben in unserer 
Zeit eine grol~e Ausdehnung erlangt und die flit ihre Verbrei~ung wirkende 
Besch~ftigung treibt wunderliche Blfiten. In den letzten Jahren haben 
sich die Mitteflungen fiber Gesundheitssch~digungen dutch Hypnose 
sehr geh~uft. 

v. S c h r e n c k - N o t z i n g ~  der sich wiederholt mit der gerichtlieh 
medizinischen Bedeutung der ~ypnose befa~t hat, weist in seinem 
im November 1919 im Auftrage des Berliner Polizeipr~sidiums er- 
statteten Gutachten nachdriicklich auf die Gefahren des Hypnoti- 
sierens und des Suggerierens hin und stellt die bei ihrem Zustande- 
kommen in Betraeht zu ziehenden ~vlomente zusammen. 

Im Anschlul~ an einen Fall, den er zu begutachten h~tte -- ein 
Volksschullehrer hatte 14j~hrige M~dehen seiner Klasse hypnotisiert 
und sich in der Hypnose yon ihnen umarmen und kfissen lassen --, 
spricht sich E. S c h u l t z e  sehr scharf gegen eine derartige angeblich 
p~dagogische Verwendung der Hypnose aus und erbrtert die sozialen 
Schaden, die aus der ungehinderten Ausfibung hypnotischer Prozeduren 
dutch Laien, Heilpiidagogen, Kurpfuscher erwachsen kbnnen. 

Aus dem Jahre 1919 bringt derselbe Autor die MJtteilung eines 
Falles: Ein 22ji~hriges nervbs disponiertes M~dchen erkrank~ nach 
einer yon einem Laienhypnotiseur techifisch nicht einwandfrei aus- 
gefiihrten ~typnose an allerlei nervbsen Stbrungen: Geffih] innerer Un- 
ruhe, Unf~higkei~ zu denken~ Arbeitsunf~higkeit, schleehter Sehlaf, 
Hypnosesueht, schleehtes Aussehen. Er  nimmt den Fall zum An]~ ,  
erneut darauf hinzuweisen, wie nbtig das Verbot hypnotischer und 
~hnHehen Schaustellungen ist. Er finder es mit ~echt  unwfirdig, da~ 
Personen aus dem PubNkum die Bfihne betreten und zum Spielball 
der Launen oder des Wfllens des Laienhypnotiseurs werden, oft zum 
Gespbtt der Zuschauer. 
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Er teilt den Wortlaut einer Eingabe der Medizimsehen Gesellschaft 
in G6ttingen an die Medizinaiabteilung des Wohlfahrtsministeriums mit, 
in der energiseh eine Erneuerung des Verbots hypnotiseher Sehau- 
stellungen verlangt wird. 

Im AnschluB an diese Mitteriung berichtet E i e h e l b a u m  fiber 
einen Khnliehen Fall: Eine 28j&hrige Korrespondentin, die yon einem 
Laienhypnotiseur hypnotisiert wurde. Einige Tage war sie vollkommen 
,,d6sig", wie in einem Traumzustand. Nerv6se Besehwerden: Koi0f- 
druck, Appetitlosigkeit, Mattigkeit, Abgespanntheit tIaten auf. Hypnose 
und Suggestion brachte Heilung. 

H e n n e b e r g ,  dem wir schon einige interessante Beobachtungen 
fiber Spiritismus und Geistesst6rung und fiber die forensisch psychia- 
trisehe Beurteilung spiritistischer l~Iedien verd~nken, bringt 1919 eine 
be~ehtenswerte Mitteilung fiber mediumistisehe Psychosen. In An- 
lehnung an einen Fall einer Schriftstellerin, die dutch Beseh~ftigung 
mit Spiritismus einen psyehotischen Zustand bekam, sueht er das 
Wesen dieses Krankheitsbildes abzugrenzen. Es entwiekelte sieh im 
Ansehlul~ an die spiritistischen Sitzungen automatisches Sehreiben, 
Stimmenh6ren, 'Traumzust~nde. Diese Zust~nde werden Ms eknoisehe 
im Sinne Zie he ns von hysterisehen Zust~nden abgegrenzt. Das Be- 
aehtenswerte in der Symptomatologie des FMles bestand d~rin, dab 
sich d~s Stimmenh6ren unmittelbar im AnschluB an ausgiebiges Psycho- 
graphieren entwiekelte. Mit Reeht wendet sieh H e n n e b e r g  gegen 
die Tendenz: derartige Zust~nde ohne weiteres der Sehizophrenie oder 
dem maniseh-depressiven Irresein zuzuspreehen. 

J a e o b i  erw~hnt in einer Arbeit ~us dem Jahre 1921 den Fall eines 
25j~hrigen Priv~tpf6rtners, der das Opfer spiritistiseher Sitzungen 
wurde. Er erkrankte an einer schweren Psyehose mit Erregung, Sinnes- 
t~usehungen, Nahrungsverweigerung. Genesen naeh 2 Men&ten. Er 
beriehtet fiber eine 23j~hrige Putzm~eherin, die am 24. Dezember 1919 
in die Klinik gebraeht wurde. Sie war dutch die Vortrhge und dutch 
die Hypnose eines ,,Experimentalpsychologen" in einen Erregungs- 
zust~nd versetzt worden, der unter dem Bride einer sohweren hysteri- 
schen Psychose verlief. Der Hypnotiseur wurde verttrteilt wegen f~hr- 
l~ssiger K6rperverletzung unter ~bertretung seiner Gewerbepflieht zu 
einer GeldstraIe yon 600 M. oder 40 Tagen Gef&ngnis and zu den Kosten 
des Verfahrens. Zum SchluB seiner Arbeit erw~hnt J a e o b i  noeh 
eine Beobaehtung: 22j~hriges M~dchen, das yon einem I-Ierimagnetiseur 
hypnotisiert wurde und in einen hysterischen D~mmerzustand mit 
Erregung verfiel. 

Auf der letzten Sitzung des Vereins ffir Psyehiatrie 1921 berichtete 
J. H. S c h u l t z  fiber das Ergebnis einer yon ihm veranstalteten Rund- 
frage fiber die SchKdigungen der Hypnose. Fast alle diese Sch~digungen, 
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fiber welehe er  Auskunf t  e rha l ten  hat ,  fal len in die le tz ten  
3 Jahre .  

Aus der  neus ten  Zeit  s t a m m t  eine Mi t te i lung  yon S e b r 6 d e r  
(grzt l iehe Saehvers t i~ndigenzei tung 1921, Nr.  22, S. 262). Eine 21j~ihrige 
Verkgufer in  wird du reh  einen 23 igbr igen K a u f m a n n ,  der  im Geseh/ift  
eine P o s t k a r t e  kauf t ,  hy imo t i s i e r t  dureh  seharfes Ansehen.  E r  konn te  
sie n ieh t  e lweeken.  Sie bl ieb in e inem t r a u m h a f t e n  Zus tand ,  Zuekungen  
t r a t e n  auf  m i t  Weinen.  Wei tere  Versuehe sie zu erwecken,  miBlangen.  
E n t h y p n o t i s i e r u n g  dureh  einen Arzt .  Verur te i lung  wegen fahrl~issiger 
K5rpe rve r l e t zung  Zu 900 M. und die K o s t e n  des Verfahrens .  

H f i b n e r  in  se inem Lehrbueh  der  forensischen Psyeh ia t r i e  weist  
auf  die Seh~digungen hin, die eine Person  du tch  die H y p n o s e  er le iden 
kann.  Sie bes tehen naeh  ibm in ers ter  Linie  darin,  dug sieh eine hys te-  
r isehe Dispos i t ion  dureh  die Aufregung vor,  w~hrend und  naeh  der  
Hypnose  in eine ausgesproehene Hys te r i e  auswi~ehst. 

Auf  die sehadl iehen Folgen  des t t ypno t i s i e r ens  wird vie l fach auf-  
m e r ksam gemaeht ,  so yon A n t o n ,  C r a m e r ,  P l a e z e k ,  S e h m i t z ,  
L a d a m e ,  W e i n b a u m ,  G. F l a t a u ,  T r 6 m n e r  u. a. 

Die naehs t ehend  mi tge te i l t en  F~lle s ind alle in den dahren  1919 
bis 1921 in der  Kie le r  Nervenk l in ik  beobaehte t .  

F a l l  1. U. F., Maschinenbauer, 21 Jahre, aufgenommen 27. IX. 1919, ent- 
lassen 14. I. 1920. 

M~tflige B e g a b u n g .  I m  F e l d e  B l a s e n l e i d e n ,  G a s v e r g i f t u n g .  Se i t  
W e i h n a c h t e n 1 9 1 8 v e r / ~ n d e r t : a p a t h i s c h .  t I y p n o s e o h n e E r f o l g .  Son-  
d e r b a r k e i t e n ,  Z e r f a h r e n h e i t e n .  K a t a t o n e r E r r e g u n g s z u s t a n d ,  vor -  
t i b e r g e h e n d  a p a t h i s c h .  • A n g e b ] i c h  k e i n e  E r i n n e r u n g .  B e s s e r u n g  
m i t  De fek t .  

Vater, der selbst angibt ,,nervSs" zu sein, berichtet: Pat. sei der 3. yon 4~ Ge- 
sehwistern, die iibrigen seien alle gesund. Nine Schwester sei nach einem No]of- 
trauma verstorben. Gebur~ normal, reehtzeitig laufen und sprechen gelernt. Ein- 
real Brechdurchfall gehabt. In der Volkssehule m~tlig gelernt, Einmal sitzen ge- 
blieben. Naeh der Sehulentlassung im v~iterliehen Gesch~ift. gelernt, ist hie recht 
anstellig gewesen, wiewohl er ffir Masehinen u. ~i. immer grebes Interesse gehabt. 
Zum Militgr eingezogen im Juli 1917. Als Artillerist an der Yron~ gewesen, Ziem- 
lieh sehwere K~imlofe mitgemacht. Keine Verwundungen; yon inneren Krankheiten 
nur Blasenleiden gehabt. Einmal wegen Gasvergiftung ins Lazarett gekommen. 
Seit Weihnachten 1918 ist er wieder zu ttause. Er war gleich damals ganz gegen 
seine Gewohnheit sehr ruhig, babe kaum gesproehen. Sp~ter wurde er etwas 
unwillig bei der Arbeit; ffihrte die ibm veto Vat~r gegebenen Auftr/~ge nieht aus; 
sah dann tatenlos zu, wenn dieser die Arbeit machte; setzte sieh vor einiger Zeit 
bei einem Familienausflug in einem Tanzlokal ans Klavier und wollte spielen, ob- 
wohl er nieht Klavierspieler ist. Aus Geld maehte er sieh in letzter Zeit tiberhaupt 
niehts mehr; man hielt ihn knapp, niehts destoweniger kaufte er yon dem wenigen, 
was er besal~, ganz planlos. 

Ende August hat ihn der ttypnotiseur K. zun/iehst 5ffentlich in einer Sitzung 
hypnotisiert, naehdem er vorher bei einer Massensuggestion die ttiinde nieht von- 
einander braehte. Fiel sofort in tiefe l-Iypnose, weinte dabei. Wurde nur sehr 
sehwer aus dem hypnotisehen Schlafe erweekt. Schlief dauaeh noch dreimal yon 
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selbst ein, tro~zdem er immer wieder yon neuem waehsuggeriert wurde. Das letztc 
l~al sehlief er noch am anderen Tage ein. Wurde mit  einem Auftrage weggeschiekt, 
wurde abet schlafend veto Preunde wieder naeh Hause gebracht. Der Vater 
brachte ihn wieder zu K. Der behandelte ihn mehrmals. Seitdem er aus dem 
Felde zurfiek ist, hat  er die Angewohnheit, an jeder Saehe unvers~ndlieher Weise 
zu rieehen. In  den letzten 8 Tagen ist er sehr unruhig; wollte danernd an die Luft. 

In  der letzt~n Zeit betrachtet er oft Auslagen bei Photographen und be- 
hauptet, die Personen auf den Bildern zu kennen. 

Am 25. IX. stellte er sieh mit  seinem Fahrrade vor eine Elekt~ische, sah den 
Ffihrer seharf und stumm an und wollte absolut nieht yon den Schienen. Glaubte 
auf der StraBe, es warde ihm aus den Hgusern gewinkt, er werde naehts und tagsfiber 
verfolg4, Kriminalbeamte seien hinter ihm her. 

Auf dem Wege in die Klinik wurde sein Gang taumelnd, sei seblieBlich in den 
Knieen ganz zusammengekniekt. Er braehte ilm in die Wohnung eines Arztes. 
g ie r  hatte er zuekende Bewegungen rait dem ganzen KSrper, besonders mit  den 
Armen; habe die ,,Arme gerungen". Zugleich laut gestShnt und geklagt, er habe 
ein Kribbelgeffihl fiberall, als ob sein KSrper yeller Lguse sgBe. Der Arzt habe 
ihm eine Einspritzung maehen wollen, er widersetzte sich danu aber mit  allen 
Krgften und geriet zweimal in tobsuehtsartige Erregang. Mit Sanit~tswagen 
wurde er zur Klinik gesehafft. 

Bei der Aufnahme zuckende Bewegungen mit  dem ganzen KSrper bei erhal- 
tenem BewuBtsein, leg~ sieh auf die Erde, stShnt, ist ganz steif, schneider Ge- 
siehter, wglzt sich langsam bin und her. Einzelne ~ragen mit  1NTamen, Alter beant- 
wetter er riehtig. 

ga r t e r  Gaumen sehmal. Reehts alte Otitis media. Sonst niehts Besonderes. 
28. IX. 1919. Dauernd gnl~erst tmruhig. Klagt fiber Ohr- und Zahnsehmerzen. 

Wfirgt sich in theatralischer Weise am ttalse und lgBt sich aus dem Bette heraus- 
fallen. Verweigert die Nahrungsaufnahme. Schlaf trotz starker Sehlafmittel sehr 
mangelhaft. 

Erkl~rt dem Pfleger, er wolle sieh yon ihm nieht messen lassen. Er  lasse sieh 
nut  veto Axzt messen: ,,Ich bin kein Pat.,  ieh werde dafiir sorgen, dab ich bald 
ans der Klinik komme. Die Welt ist far Sie und air  reich verloren. Wollen Sie 
mit  mir dasselbe maehen wie auf der Bahne ? (Zeigt auf den Pfleger). Das ist der 
Menseh mit  den Teufelszghnen. Wenn ich reich noeh welter aufrege, platzt mein 
Kopf in zwei H~lften. (Wird watend;  warg4 sich mit  den H~nden; wird blaurot 
im Gesieht.) Sie wollen mir sagen, ieh solle Saehen maehen, die sieh nieht passen 
vor allen Leuten. Sie wollen reich aueh ver~ppeln. Ieh wuBte schon yon der 
Wiege an, was los war. Ieh war in einem grol~en Raume. Ieh war mit  Feldwebel 
Loots im Garten. Er hat  mir die Xpfel geschenkt; ich habe sie nicht gestohlen. 
Hgtte  ieh sie gestohlen, dann w~,re ich nieht bier. (Beriecht flies, wird naeh dem 
Grunde gefragt:) Das ist meine Saehe. Ieh bin ein Menseh wie ein Tier. Ein LSwe 
rieeht auch." 

In  den n~chsten Tagen wiederholen sieh die psychischen Anfglle: KSrper im 
Bogen gespannt, ~inger gespreizt, Pupillen reagieren, unterdrfickt Atmung, wird 
blaltrot im Gesieht. Gibt auf Fragen Auskunft. 

1. X. 1919. Besueh yon den Angeh6rigen. F/~llt seinem Vater sehr thea~ra- 
lisch um den Hals, bitter ihn, doeh ja dazubleiben, denn er masse sehr bMd sterben. 
Unterhglt  sich, dann vSllig rubig und geordnet, um zwisehendureh abrupt plStz- 
lieh die Muskeln anzuspannen, die Augen aufzureil~en und sieh wild bin und her 
zu wglzen. 

In  der Folgezeit vorfibergehend stumm, abweisend. In  den Tagen veto 18. X. 
ab bis 11. XI.  1919 Herpes zoster reehts yon der Clavieula bis zur Aehsel. 
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Temperatursteigerung. Bl~schen heilen gut ab. Beim Verbandsweehsel sehr 
iingstlich. 

30. X. 1919. Echopraxie, Echolalie. Erregungen weehseln mit ruhigem Ver- 
halten. 

Ein Versueh, ihn zu Hause zu nebmen, mi$1ingt, l~uft fort, wlrd yon Polizei 
ergriffen, da er den Zeitungstr~gern die BlOtter fortreiSt. 

Erregtes katatones Verhalten, oft aggressiv. Zerfahrene Sprechweise. 
Seit Anfang Januar ]920 tritt Ruhe ein. Tiber seine Erregungen wei$ er wenig 

anzugeben. An die tIypnose will er nieht die geringste Erinnerung haben. Stum- 
pfer Eindruck. KOrpergewicht zugenommen yon 56 ant 61 Kilo. 

14. I. 1920 gebessert entlassen. 
Fa l l  2. A. 1Y, 21 Jahre, Sehneiderin, aufgenommen 17. V. 1921, entiassen 

18. VIII. 1921. 
E r b l i c h e  Be l a s tung .  I n t e l l e k t u e l l  gu t  v e r a n l a g t .  Ohne ~iuBere 

V e r a n l a s s u n g  p lS tz l i ehe r  A u s b r u e h  e ine r  K a t a t o n i e ,  z u n ~ c h s t  u n t e r  
dem Bilde h a l l u e i n a t o r i s e h e r  E r r egung .  W i e d e r h o l t  von  e i n e m  l~a tu r -  
h e i l k u n d i g e n  h y p n o t i s i e r t .  A n g e b l i e h  V e r s c h l i m m e r u n g .  Bei der 
A u f n a h m e  sehr  e r reg t ,  a b s p r i n g e n d ,  M a n i e r e n ,  S i n n e ' s t ~ u s c h u n g e n .  
E i g e n a r t i g e E m p f i n d u n g e n :  b l i n d  z u s e i n .  ~ b e r g a n g  in  S t u p o r  m i t  
Nega t iv i smus .  

A n a m n e s e vom Vater: ]~]te~ leben, sind gesund, eine Tante v~terlicherseits 
war eigenartig, gestorben durch Suicid. Von 3 Geschwistern das 2. Kind. I)as 
]. ]Cind sei sehwerhbrig, das 3. Kind gesund. Sie ist frfiher hie ernst|ieh krank 
gewesen. Keine Anf~lle, kein Bettn~ssen oder ~hnliehes. Auf der Schule gut 
gelernt. Gut zu erziehen, im allgemeinen ruhig. Naeh der Sehulzeit Sehneiderin 
gelernt, nebenbei im Haushalt t~itig gewesen, war fleiBig, ordentlieh, ging wenig 
aus, war framer etwas zuriickhaltend, still, abet nicht besonders traurig, konnte 
ganz lustig sein. Anfang April (an einem Sonntag) ' ist sie plStzlieh krank geworden 
wurde unruhig, sehrie laut auf, hatte starke Angst, glaubte, dab jemand lfinter 
ihr sei, babe sich dabei am ganzen KSrper gekratzt. Auf Fragen antwortete sie, 
aber nieht framer richtig, oft wirr durcheinander. Von irgendwelchen voraus- 
gegangenen Auffegungen wisse Ref. niehts, sie sei den ganzen Tag mit ihren Eltern 
zusammen gewesen, nachmittags spazieren gegangen. Irgendwelehe Aufregungen 
seien nieht vorangegangen. Am Abend vorher ist sie zum Ball gegangen. Hat viel 
getanzt. In der 1Yacht ist die Unruhe schlirnmer geworden, war nicht im Bert zu 
ha]ten, sehrie framer, lachte und weinte dureheinander, sang Gassenlieder. Am 
Tage sei es einigermal~en gegangen, muBte aber framer unter Aufsieht sein. Maehte 
sonst allerlei Verkehrtheiten, lief heimlieh fort aus dem Hause, glaubte, es sei 
jemand hinter ihr her, erkaJmte die AngehSrigen framer, hSrte Stimmen, unter- 
hielt sich mit jemand, der nicht anwesend war. Der hinzugezogene Arzt babe die 
Erkrankung auf Grippe zurfiekgefiihrt. I-Iabe aueh besonders zu Beginn dec Er- 
krankung 5fters Temperaturen bis zu 38 oder 38,5 ~ gehabt, aber nicht hSher, 
dabei babe sie fiber Herz-, Magen- und Kopfsehmerzen geklagt. Seit einigen Tagen, 
besonders selt dem ]6. V. ist die Erregung noch schHmmer geworden. Vor einiger 
Zeit ist der Vater, da die Erregung nicht nachlieB, mit ihr zu einem Hypnotiseur 
gegangen, aber dadureh sei es nur noeh sehlimmer geworden. Seit dem 16. V. ist 
sie fiberhaupt nieht mehr zu halten gewesen, redete alles m5gliehe durcheinander 
h6rte Stimmen, glaubte, es sei jemand hinter ihr, verl~nnte die AngehSrigen. 

Menstruation seit dem 14. Jahre, war framer regelm~Big, ohne Besehwerden, 
Menstruation vor 5 Woehen, zusammenfallend mit dem Beginn der Erkrankung, 
war nieht st~irker als sonst, sei aber ein paar Tage fffiher gekommen als sonst. Das 
tetzte Unwohlseln war vor 8 Tagen, ebenfalls etwas verfriiht. Seitdem ist sie 
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wieder mehr erregt, klagte dabei fiber eigenartige Empfindungen am K6rper, der 
gauze K6rper sehlafe, nur der Kopf wache, war fiberempfindlieh gegen Geriiusehe, 
ersehrak, glaubte, man wolle ihr etwas tun. Appet i t  war im allgemeinen schleeht. 
Zwisehendureh hat  sie aber ,,FreBwut" bekommen, habe dann Mles gegessen, was 
sie bekommen konnte, steckte sich mit  beiden Hgnden den Nund roll, his sie ohn- 
mieh t ig  zusammenstiirzte. 

Naeh den Strafakten hat  Anfang Mai 192i der It~xonotiseur K. auf Ersuehen 
des Vaters die Toehter in Gegenwart der Nnt ter  hypnotisiert (15 Minnten). Pat. 
ist noeh erregter geworden, hat  ,,wirre I~eden geftihrt". 2 Tage spi ter  hat  X. die 
Pat. alleine hypnotisiert, die Mutter hinausgesehiekt. Beim 3. Besueh verweigerte 
die Pat. die tIypnose und behauptete, K. babe ihr bei der 2. Hypnose etwas an- 
getan. K. war frfiher in Sidney Ms I{ypnotiseur aufgetreten, hat  angeblieh anch 
dort medizinisehe Vorlesungen geh6rt, sieh den Doktortitel gekauft in Amerika. Er 
ist wegen Ffihrung fMsehen Titels mit  150 M. bestraft. 

Bei der Aufnahme am 17. V. singt sie vergnfigt vor sieh hin, auf Befragen, was 
ihr  fehle, gibt sie an, blind zu sein, es sehe Mles so bunt aus. Dann ruft sie pl6tz- 
lieh lant auf: ,,I-Ielfen Sie mir doeh!" Als eine Sehwester ins Zimmer kommt, 
ruff sie: ,,Sehen 8ie, das bin ieh doch, wie kommt das doeh, dab ieh da bin g e h e . . .  
aeh nein, das ist ja mein Bruder." Weint darm laut auf, gestikuliert mit  den Armen, 
widerstrebend, beruhigt sieh allmghlieh, lgBt sieh baden mad zu Bet t  bringen. 

Bei der Untersuebung sehr abspringend, singt oft, tanzt  umber. ]~eruhigt 
sich, gibt Auskunft fiber ihr Vorleben. Seit 5 Woehen sei sie krank, woher das 
komme, wisse sie nieht. Sie sei am Tage mit  den Eltern spazieren gewesen, hat  
dann abends pl/Stzlich einen ,,Sehreikrampf" bekommen, seitdem sei sie nieht 
mehr ,,normal" gewesen, sei framer ,,schwermiitig". Dann hat  sie eine Zeitlang 
nicht mehr gehen k6nnen. Am Tage vorher ist sie zum Tanz gegangen, hat  viel 
getanzt, habe eigentlieh ~xieht tanzen dfirfen, well sie gerade nnwohl war. K6nne 
sieh an alles gut entsinnen, aueh an die Zeit wghrend der letzten 5 Woehen (doeh 
sind die Anggben ffir diese Zeit nnsieher und sehr widerspreehend). Sie sprieht 
yore Hypnotiseur, der wahnsinnig werde. 

Naehdem sie v611ig sieher und klar Auskunft gab tiber ihr Leben vor der Er- 
krankung, wird sie bei Berfihrnng der letzten 5 Woehen unruhig, ingstlieh, ratios, 
fgngt heftig an zu weinen, bitter, ihr doeh zu helfen, sie sei ganz krank, finde 
sieh nieht zurecht. 

K6rperlieh keine Abweiehnngen. 
20. V. 1921. Liegt mit tramnversunkenem Gesiehtsausdruek zu Bert, liiehelt 

etwas vor sieh hin, oder verbirgt plStzlieh den KOlOf in den Kissen, sehluehzt. 
Auf Fragen antwortet  sie zuerst iiberhaupt nieht, sieht den Arzt ratios an, lgehelt 
die Sehwester an, sehluehzt pl6tzlieh, findet sieh nieht zureeht. (Wie gehts?) 
st6hnend ,,ieh weiB nieht." (Wo bier?) sieht reeht lange um sieh, fragt dann 
leise, versonnen, etwas lgehelnd, ,,bin ieh in der Angenklinik?" (Warum?) ,,weil 
ieh nieht gueken kann, aeh nein, ieh weil3 nieht ' ' ,  sehluehzt, l iehelt  t~ef. an. Er- 
z ihl t  naeh l ingerem Fragen wieder genau fiber Vorgesehichte bis zum Abend, 
wo sie die ,,Sehreikrgmpfe" bekam, yon da an kann sie niehts Sieheres mehr an- 
geben. 

30. V. I921. Liegt traumhaft  zu Bert, daun vorfibergehend i~ngstliehe Unruhe, 
abet framer ohne eigentiiehen Affekt, mehr ratlos, finder sich nicht zureeht, riehtet 
sieh plbtzlich auf, sieht andere Pat. erstaunt an, bliekt wie suchend yon einem 
zum anderen, wirft sieh dann wieder zurfiek, sehluehzt, um aber dann wieder 
bMd mit lgehelndem Gesiehtsausdruek an die Deeke zu blicken. Alle Bewegungen 
sind langsam, tastend, gibt die Hand, aber framer wie ziSgernd, igt  sehr langsam. 
(Krank ?) ,,weig nieht." Spontan ,,habe 2 gerzen,  das eine sehl~igt so, das andere 
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sehlggt so." (Sehmersen ?) ,,nein." (Krank ?) ,,hab keine Beine mehr." (Wieso ?) 
,,fiihle nichts mehr." Als ins Bein gestochen oder gekniffen wird, zuckt sie heftig 
zusammen. (Also doch Beine ?) ,,weiI~ nicht, kann nicht fiihlen. Itabe aueh keinen 
Kopf."  (Wieso?) ,,kann nicht denken." Soll gehen, l~I]t die Beine am Baden 
schleifen, sinkt zusammen, bliekt gngstlich ,,kann ja nicht." (Kein Gefiihl mehr ?) 
,,gar nichts mehr, bin to t ."  

5. VI. 1921. Liegt still zu Bert, immer wie im Traum, antwortet  wie aus tiefer 
Versunkenheit heraus, langsam, sirmgemg6, zuckt d~nn plStzlich zusammen, li~13t 
sich aber gleich wieder hoehriitteln, lachelt wieder versonnen. Freut  sich, wenn 
sic Besuch bekommt, spricht etwas mit ihnen. 

13. VL 1921. Liegt immer noch wie versunken in ihrem Bette. Sehaut, wenn 
man an ihr Bert herantritt ,  wie aus tiefem Schlafe erweckt, van einem zum andern; 
lgchelt; erfa3t auch mitnnter die dargebotene l~and, antwortet meistens nicht; 
am anderen Tage wendet sie sieh gngstlich ab und verkrieeht sich unter die Bett- 
decke. 

23. VI. 1921. Verhalten fast unver~ndert; ]angsam in allen ihren Bewegungen; 
ist jetzt  tagsiiber meist auf, verlal3t abet nur auf energisches Drangen ihr Bert;  
Stimmung sehr labi]; kommt in sehnellstem ~bergang vain Laehen ins Weinen; 
ist dalm angstlich, ruft nach ihrer Mutter, halt sich krampfhaft an Arzt oder 
Sehwester lest. 

Der Versuch des Vaters, der sie am 27. VI. nach Hause holt, scheitert, sie 
wird schon am 29. 6. wiedergebraeht. 

Ist  jetzt  ganz stuporSs, dazwisehen hdt ige  Erregungen, schreit laut auf, 
sttirmt aus dem Bett. Auf Anreden wirre Schreie und Ausrufe, aus denen sieh 
nichts entnehmen last. Spontan keine spraehliehen Xu~erungen. Abweisend, 
Sondenernahrung. 

In eine andere Anstalt  iiberfiihrt am 18, VIII.  1921. Periode im Mai, Juli. 
Gewichtsabnahme van 56 auf 50 Kilo. 

F a l l  3. W. X., Dreher, 22 Jahre, aufgenommen 16. IX. 1919, gebessert ent- 
lassen 6. X. 1919. 

K e i n e B e l a s t u n g .  I n t e l l i g e n z g u t .  B e s e h a f t i g n n g m i t H y p n o t i s -  
mus .  T r i t t  a u f  a ls  H y p n o t i s e u r .  I m  A n s e h l u B  d a r a n  E r r e g u n g  m i t  
p l a n l o s e m  H a n d e l n ,  S i n n e s t a u s c h u n g e n .  X a e h  14 T a g e n  B e r u h i g u n g .  
K r a n k h e i t s e i n s i e h t .  G e s u n d h e i t  h a l t  an.  

Kommt  mit  arztlichem Atteste, da~ er a~ akuter GeistesstSrung mit  INeigung 
zu verkehrten Handlungen leide zur Anfnahme. 

lkTach dem Bericht der Mutter keine erbliche Belastung. Beide Eltern leben, 
sind gesund. Pat. das 3. van 6 Kindern. 3 sind an allgemeiner Schwaehe in den 
ersten Lebenstagen gestorben. Van Kinderl~.ankheiten Keuchhusten und Masern 
durehgemaeht. Keine Krgmpfe. Kein Bettni~ssen. Kein Payor nocturnus. Hat  
Strand- und Garnisonsehule in Friedrichsort besucht. Immer gut gelernt, l~aeh 
Sehulentlassung Dreherhandwerk erlernt, in seinem Faehe tiichtig. Me]dete sich 
Anfang 1914 freiwillig zum Militiir. An der Westfront als Infanterist. 1916 an der 
Somme verwundet. Fast  ein Jahr  Lazarettbehandlung. 1917 yam Milit~r ent- 
lassen. Danaeh als Dreher in Hamburg und Neumfinster gearbeitet. Friiher immer 
ganz normal gewesen. Beseh~iftigt sich seit 2 ~ 3  Wochen mit Hypnotis~ms, liest viel 
Biicher dariiber. Seit dieser Zeit ist es nicht ganz richtig mit  ihm, er kann nicht 
mehx nach t{ause, erklgrte seinem Vater, er brauche nicht mehr zu arbeiten, ware 
jetzt  Kaufmann und verdiente in der Woehe 2000 1~. Er gab einmal eine Vorstel- 
lung in Friedrichsort als Hypnotiseur ; t ra t  auf als ,,R~tsel des XX. Jahrhunderts" ,  
hatte eine sehwarze ~[aske vorgebunden. Die Vorstellung hat  nich~ geldappt, 
and die Zuschauer hgtten ihn verpiibelt; er ist unter dem Namen eines Bekannten 
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aufgetreten. Sein erstes Exper iment  habe wohl auf die Mutter  selbst gewirkt. 
Er  wollte eine Massensuggestion vornehmen,  und  bei ihr selbst seien tats~ehlich 
aui  seinen Befehl h in  ihre gefalteten Hgnde nicht  mehr  auseinander zu bringen 
gewesen. Er~ mttBte doch wohl in den Btichern etwas gelernt haben. In  der dieser 
Vorstellung folgenden ~Nacht ist  er dann  ziemlich gestSr~ gewesen, ha t  immer 
auf einem Platze gesessen und  starr  vor sich bin gesehen; Antworten  auf Fragen 
ha t  er imrner mit  der Uhr  in der Hand  unter  genauer Angabe der Sekundenzahl  
gemacht. An einem der folgenden Tage ist  es ihm auch gelungen, zu I~ause seine 
Sehwester in  hypnot ischen Sehlaf zu versetzen. 

Benehme sich im fibrigen vollkommen unverstgndl ich;  habe telegraphisch 
seine Arbeit  gekiindigt;  leistete sich kostspielige Automobilfahrten,  fuhr mit  der 
Bahn  I. Klasse, wifft  das Geld aueh ftir junge M~dchen hinaus, die er ausstaffiere 
usw. Seit 14 Tagen sind 1500 M. verschwunden. Gestern ha t  die Mut ter  in Er-  
fahrung gebracht,  dad er yon 1Yeumiinster nach Kiel fahren wollte; sie ha t  ihn 
daher bei seiner Ankun~t hier mit  Hilfe der Polizei festnehmen lassen. 

Bei der Aufnahme am 16. IX.  ~uBerlieh ruhig, erz~hlt aus seinem friiheren 
Leben. Sei je tzt  hier angekommen wegen eines kleinen Liebesromans mi t  Kriminal-  
geschichten. Angefangen sei der vor 8 Tagen in Nenmiinster.  Er  sprieht  welter 
ohne jeden Zusammenhang,  ideenfliichtig, g~nzlich sinnlos; manches mi t  unver- 
st~ndlicher leiser St imme; verschiedentlich spricht  er yon schwarzer Kuns t ,  weiBen 
Katzen  und  schwarzen Katzen,  weiBen und  schwarzen Masken. HSrt  dann  plStz- 
lich auf, sieht v o n d e r  Seite auf den Wandkalender,  blickt s tarr  auf einen Punk t ,  
sagt:  ,,Na, soeben war er doeh noch da, je tzt  ist  er weg, das f l immert  j a !"  S teht  
dann  auf, geht mi t  unverwandtem Blick auf den Wandkalender  zu, t r i t t  ganz 
nahe heran  und  sagt dann:  ,,Nein, doch nieht ."  Xurz  darauf  wiederholte sich 
dasselbe, sagt  dabei:  ,,Komisch, ,Kiel' ist klar, und ,Karl Reesee' f l immert ."  
Pat .  besieht sich darauf  im Spiegel und  streieht  sich die Hare zurecht. 

K5rperlich: Gesicht asymmetrisch. Ohrlgppehen leieht angewaehsen. Sonst  
niehts Besonderes. 

17. IX.  1919. GroBe motorisehe Unruhe.  Verl~Bt dauernd sein Bert,  lguft  
im Saale jedem nach, u m  ihm seine verworrene Gedankenwelt  zu er5ffnen. 

Verh~lt  sich im Dauerbad verh~ltnismgl~ig ruhig. Sprieht  nur  zeitweise spon- 
t an ;  gibt aber auf  alle Fragen bereitwilllgst Auskunft.  l%edet sehr viel yon l~rl. 
Voss. , ,Ich werde reich in den Schlafzustand vesretzen (macht  dabei nach Ar t  
der Hypnotiseure Streiehbewegungen fibers Gesicht). Nun  zghle ieh bis 3: 1, 2, 3, 
J e t z t  ist  Frl. Voss bei dem Herrn neben mir;  je tz t  kommt  sie zu nfir." 

18. IX.  1919. Sehlief in der l~acht sehr unruhig. Anfangs laut  und  viel ge- 
sproehen. Spi~ter mi t  4 g Para ldehyd gesehlafen. Iqahrungsaufnahme gut. 

Sprieht  in stereotyper Weise immer yon Frl. Voss. Sie sei heute  morgen 
wieder bei ihm gewesen. ,,Sie s tand dort,  als ich aB. Hi er bin ieh bei Herrn  S., 
meinem geistigen Meister. Er  weiB ganz genau, da$ ich in seiner Pr iva t i r renans ta l t  
bin. Ieh  babe mieh ihm vorgestellt  (hat  er am Tage vorher wirklich getan). Es 
ist  gut  so, dab er reich so welt  gebraeht  hat .  1913 bin ieh im Sti~dt. Krankenhaus  
gewesen. O j~, ieh weil~ genau Beseheid. Herr  S. weiB alles, er weiG aueh, dab ieh 
bier mi t  s tarkem l~Iute I t i tze und Ki~lte abweehselnd fiber reich ergehen lasse." 

Bei der klinisehen Vorstelhmg am 22. IX.  ber ichtet  er, dab er un te r  dem 
Banne einer Person mi t  hSherer Maeht  stehe. Er  babe auch schon ~riiher St immen 
geh5rt, wolle die ganze Welt  erforschen, erz~hlt  yon 2 Sternen, die er gesehen 
habe. 

Seit dem 23. IX.  t r i t t  Beruhigung ein, erkl~rt  am 25. IX.  er wisse nun  Be- 
seheid, die ganze Hypnose sei Quatsch. Wenn er das gewuBt h~tte,  dab man  als 
Idiot  angesehen wtirde, wenn man  vorwErts kommen wolle, dann  hEtte er das 
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gar nieht angefangen. Er  entsehuldigt sich hSflich in iibertriebener Weise, dab er 
frfiher so au/geregt gewesen sei. 

Intellektuelle Fghigkeiten zeigen keine StSrungen. 
1. X. 1919. I.i~lt sich ruhig. Sein Benehmen ist ira ganzen geordnet. Zeit- 

weise etwas affektiert; reproduziert aLff Befragen gute Erirmerungsbilder seines 
vorhergehenden Zus~andes, gibt ei~fige ~ebens~tchliehkeiten mi~ minutiOser Prgzi- 
sion wieder; gibt iiberhaupt im ganzen geordnete Antworten; nur wenn man auf 
sein augenblickliches Verh~iltnis zur Suggestion zu sprechen kommt, redet er e~was 
vorbei; erwartet offenbar noeh viel yon seiner Zukunft Ms Hypnotiseur; meint, 
er wiirde es in Zukunft nur etwas schlauer anfangen; er wisse n~miich jetzt  Bescheid. 

16. X. 1919. Von der Mutter abgeholt. Gewicht yon 57 auf 64 Kilo zuge- 
n o m m e n ,  

F e b r u a r  1920. Stellt sieh vor. ]~efinden gut. Erinnert  sich der fftiheren 
Vorg~nge. Hat  sich nieht wieder mit  Hypnotismus befal3t. - -  Fleil]ig in der Arbeit. 

T a l l  4. T. L., 20 Jahre, gesehiedene Ehefrau, aufgenommen 3, IX.  19120, 
entlassen 4. IX.  1920. 

H y s C e r i s e h e V e r a n l a g u n g .  G e s e h i e d e n .  H y p n o s e d u r c h B e k a n n t e .  
S o m n a m b u l i s c h e r Z u s t a n d .  E r w e e k u n g d u r e h B a d u n d F a r a d i s a t i o n .  

Drei :Begleiter, unter denen ein cand. reed., ein Steuermannsmaat, ein Sipo- 
wachtmeister sind, beriehten folgendes: Sie sind am 2. IX. abends zusammen 
gewesen in der Wohnung. Das Gespr/~ch kam auf den in Kiel wirkenden ]-Iypno- 
tiseur. Sie versuchten /~hnliche Sachen miteinander. Der Kandidat  stellte Ver- 
suche an. 1. Aufgabe: I.i~nde ineinander falten. Er  wollte der Pat. einreden, dab 
sie die Ht~nde nieht ]Ssen kSnne. Es gelang nicht, sie konnr die H~nde 15sen. 
2. Aufgabe: Kann sich nieht vom Stnhl erheben. Gelang prompt, d. h. sie war bei 
vollkommen klarem Bewnl3tsein, konnte aber nieht aufstehen. Lachte selbst 
dariiber. Auf Geheil~ konnte sie sich dann sofort wieder erheben. 

Inzwisehen maehte er eine Viertelstunde lang /~hnliche Versuehe mit  den 
beiden anderen Herren, wobei sie zusah. 

Dann fragte er sie: ,,Wollen Sie die Gr/ffin Kuek sein?" Sie lachte, sagte: 
,,Nein." Er  sagte dann: ,,Sie sind die Gr/~fin Kuek. Sie sitzen lest." Sie konnte 
dann nicht mehr aufstehen, verfiel in Schlaf. Wurde aufs Sofa geleg~, a~mete ruhig. 
Puls normal (10~/4 Uhr). 

Kam nach einer hMben Stunde dann ganz wieder zu sieh, spielte Klavier, 
spraeh mit den Herren, benahm sich ruhig und verntinftig. 

Dann wurde ihr yon einem der Herren erz/~hlt, da$  sie beim Labero-Spielen 
eingeschlafen sei. Daraufhin verfiel sie sofort~ wieder in hysterisehen Sehlaf; kam 
nicht~ wieder zu sich. Die Angen waren meist nach oben verdreht, die Pnpillen 
reagierten. Reagierte auf lauten Anruf mit  ,,ja". 

Da sie nieht wieder zu sich zu bringen war, 1/~12 Uhr, gingen sie zu Dr. R., 
der dureh Anrufen und Schiitteln sie zn erweeken versuchte, aber vergeblich. 
])ann in der Droschke in die Nervenklinik. In der ganzen Zeit hatte sie 3 • 4 maI 
,,Anf~lle", krampfte die H~nde, steifte den ganzen KSrper. Kein Schaum oder 
Blur aus dem Munde, l~eine Cyanose, keine Sehreie. Dauer jedes ,,Anfalls" einige 
Minuten. 

Bei der Aufnahme 12 Uhr nachts liegt Pat. still, regungslos, sehr gespannt im 
Stuhl, h/~l~ die Augen geschlossen, Bulbi nach oben verdreh$. HI/~lt die Hand des 
Mediziners. Wenn er loslal3t, such~ sie, ohne die Angen zu 5ffnen, t~stend seine 
Hand wieder zt~ fassen. Steht anschelnend vollst/indig unter seinem EinfluS. 
Bowie letzterer aufsteht und in eine Eeke des Aufnahmezimmers geht, erhebt sie 
sieh langsam und steif, mit  vorgestreekten Armen, Augen ge6ffnet, Bliek in die 
Ferne geriehte~ und sueht. Geht ]angsam Castend, ohne zu schwanken und ohne 
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Untersti~tzung. Auf lauten Anruf und 8chiitteln reagiert sie mit  ,,ja", sieht den 
Arzt an, starrt auf die Reflexbilder in seinen Augenglasern and sucht dann welter. 
Ist  nicht zu erweeken. 

Geht,  ruhig, langsam aul die Abteilung. 
SobMd der Begleiter hinter der Tiir verschwunden ist, zuekt sie zusammen 

und breitet dann mit  theatralischer Gebgrde beide Arme aus. 
Lggt sich r u n g  zu Bert bI4ngen. 
So m a t i s c h :  Mittelgroge Frau in gutem Ernghrungszustand, menstruiert. 
Pupillen gleiehweit, fund, Reaktion auf Lieht prompt, auf Konvergenz rdeht 

zu priifen. Corneal- und Coniunctivalreflex YeMen. Kein ZtmgenbiB. An den 
Reflexem an den inneren Organen l~iehts Besonderes. Keine Reaktion bei Be- 
streiehen der FuBsohle, aueh beim Bestreiehen mit  der Nadel nieht. Nadelstiehe 
werden iiberall erst bei tiefem Einsteehen mit  sehmerzhaften't Zusammenzucken 
beantwortet. 

Sie rieeht eigentiimlieh siiGlieh ans dem Mund. Der gleiehe Gerueh fiel sehon 
beim Begleiter auf, herr/din'end yon stark parfiimierten Zigaretten, yon denen 
sie aber nur eine hMbe geraueht hubert sell. Der Begleiter selbst will mehrers 
davon geraueht haben. Im Bette riehtet sie sieh des 5fteren auf und breitet die 
Arme nach der Tiir aus. Reagiert auf BegieBen mit  Wasser nur mit  Zusammen- 
zueken, kommt nicht zu sieh, Bliek immer starr in die Weite gerichtet. Sprieht 
uieht. Antwortet auf Sehiitteln und Anruf mit  ,,ja". 11/2 Stunden spi~ter seheint 
sie langsam zu sieh zu kommen. Ha t  inzwisehen r u n g  im Bert  gelegen, nieht go- 
sehlafen. Riehtet  sich auf, als sie hSrt, wie der den SaM betretende Arzt den Sehlfissel 
im SehloB dreht. Reagiert auf Anruf, sagt ,,]a". 

(Kennen Sie mieh ?) (naeh eimgem Anstarren, leise) ,,nein". Legt sieh in die 
Kissen znrfiek, mtide, reekt die Arme. Diese Bewegungen sind frei, nieht mehr 
gespannt. Erhglt  ein Saeeharumpnlver, sehl~ift. Am Morgen des 4. IX. im Bade 
ganz frei und beriehtet fiber ihr Vorleben. 

Die Eltern leben, sind gesund, desgleiehen drei Gesehwister. Sie selbst hat  
mit  12 Jahren ,,Hirnentztindung" gehabt, sonst nie ernstlieh krank. Mittelsehule 
besueht, Endziel erreieht, mittelmgBig gelernt. 1917 heiratete sie ,,eine sog. gute 
Pat t ie" ,  einen Masehinisten, anf Veranlassung einer verheiraIeten Sehwester. 
Naeh dreimonatigem Zusammensein mit  ihrem Mann ist sie zu ihren Eltern zurtiek- 
gekehrt, da ,,alles an dem Manne ihr nieht gepal3t babe". Ein Kind 29. IX. 1918 
geboren. Die Ehe wurde gesehieden, welt sie den Mann verlassen habe, ihr das 
Kind his zum 6. Jahre t~bergeben. Sis steht mit  ihrem Manne in keinerlei Verbin- 
dung mehr. Vordem ein lebenslustiges Mgdchen ist sie in den letzten Jahren hgufig 
yon sehwermtitigen Verstimmungen beherrseht. 8ie liebt Theater und Geselligkeit, 
liest viel gomane yon Rudolph Herzog, Stratz, Sudermann, Esehstruth, Auerbaeh. 
Sie vermag jedoeh nicht aus dem InhMt eines der gelesenen Romane zu erzghlen. 

Gestern am 2. IX.  naehmittags ist sie zum Kaffee eingeladen Ahends sei 
Herr :B., der Mediziner gekommen, es sei das Gesprgeh auf den tIypnotiseur ge- 
kommen. B. habe gegugert, er verstehe sieh daranf. ~ i t  dem Einglas habe er 
sie fixiert, naehdem er zuvor vergeblieh einen Versuch gemaeht hatte, die in- 
einander versehlungenen Hgnde zu 5ffnen. Sie ist dann in einen Sehlaf versunken. 
t{abe alles Vorgesagte wiederholt, z. B. yon der GrS~fiu Kuek. Sie solle den Opern- 
gueker nehmen und in die Loge sehausn, wet deft  sitze. Sie babe deft  darm ihren 
Mann sitzen sehen. Sie sei darauf auf den Befehl dos B. aufgewacht, l:[abe sieh 
jedoeh nieht mehr unterhalten, ein Geftihl yon Steifigkeit in allen Gliedern und 
Kopfdruck gehabt; bald sei sie dann wieder in einen sehlafghnliehen Zustand 
geraten. Auf dem Klavier habe sie veto Blatte aus der tr Sehule einen 
Watzer und einige Stgeke aus dem Oberon gespielt. Erwaehte dann wiederumo 
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sah auf der Uhr,  da2 es 1/212 geworden sei. Wollte deshalb nach Hause gehen. 
Worfiber sie gesprochen habe, wisse sie n icht  mehr. Auf der Treppe sei sie wieder 
in  einen Schlaf verfallen. Sie erinnere sieh nur,  dab sie gefragt sei, ob sie zum Arzte 
gebracht  werden solle. Ob sie dort  gewesen, well] sie nicht.  Hier im Bade ]st sie 
einigermM]en wieder zur Besinnung gekommen. Allmahlich ]st sie ~4eder ,,denk- 
wfirdig ': geworden. Habe aueh jetzt  einen furchtbaren Druck auf der Stirn,  sonst 
keinerlei Sensationen. , ,Dureh solehen B15dsinn mul~ man  soy]el Unannehmlich-  
keiten haben ."  Im Anfange der Unte rha l tung  ]st sie noch leicht schlafrig, versinkt  
in leiehtes Hint r~umen;  zeigt sich dabei sehr suggestibel. Wird im wei~eren Ver- 
laufe der Unte rha l tung  zunehmend freier. Die Corneal- und Conjunctivalreflexe 
sind jetzt  deutlich vorhanden. Keine Sensibil i tatsst6rungen mehr. 

Under Verbalsuggestion und  Farad]sat]on wird sie zunehmend freier. 
Entlassen.  
F a l l  5. G. A., Zimmerersfrau, 32 Jah~e, aufgenommen 20. VL ]921, ent- 

]assen geheilt 30. VI. ]921. 
S c h w e s t e r  d e r  M u t t e r  m e l a n e h o l i s c h  g e w e s e n .  G u t e  B e a n l a g u n g .  

F l e i /~ ige  t i i c h t i g e  F r a  u. I n d e r  E h e  d ie  F r a  u d e r  f f i h r e n d e  Tel l .  W i e d e r -  
h o l t e  H y p n o s e  d u r c h  e i n e n  M a n n .  ( E i n s c h l a f e r n . )  - -  S t a r k e  s u g g e -  
s t i v e  B e e i n f l u s s u n g  d u r e h  i h n .  

I n  d e r  K l i n i k  d u r e h  V e r b a l s u g g e s t i o n  b e f r e i t  y o n  d e m  G e f f i h l  d e r  
B e e i n f l u s s u n g .  

A n a m n e s e  ( E h e m a n n ) :  Eine Schwester der Mutter  war an  Melancholie 
leidend in der Nervenklinik in Behandlung,  ]st gesung geworden. Mut ter  vor 
J ah ren  an Typhus gestorben. Vater  gesund, ha t  wieder geheiratet.  Eine Stief- 
schwester war nerv6s, ]st gestorben. In der Schule gut  gelernt. 1908 He]rat. Sehr 
fleiSige tiichtige Frau. Drei Sehwangerschaften und Gebur ten sind ohne St6rung 
verlaufen. Die Frau  unterh~l t  einen Mittagstisch. Menstruat ion regelmal~ig, ohne 
Besehwerden. Vor 2 J ah ren  lernte sie einen etwa 40jahrigen Mann B. auf  dem 
Tanzboden kennen. Er  tanz te  ]miner mit  ]hr. E r  t r a t  gleich sehr selbstbewul]t 
auf, sagte: , ,Ieh brauche dieh nur  anzugucken, da~m mnl3t du doch tun,  was ich 
will." , ,Wenn ich will, mul~t du mir  doeh kommen."  Er  wurde dann  krank, Pat .  
pflegtr ihn, doeh muSte  er ins Krankenhaus.  Danaeh wurde er im Hause des 
Mannes mi t  verpflegt am Mittagstisch, mul~te daffir bezahlen. Er  ]st ~aul, kommt  
]tamer welter herunter ,  sieht aus w~e 'he Leiche. Die Frau  wurde ]miner ,,doller 
naeh dem Kerl" ,  der ihr  ein und  ihr  alles war. Vor 11/2 J a h r e n  ha t  er sie einge- 
sehlafert  in Gegenwart  des Mannes. Sie lief ]miner hin zu ibm. Wenn sie dann  
kam, so sagte der andere: ,,Das wu~te ieh, da2 du kamst ;  ich wollte es ja ."  Vor 
3 Woeheu ha t  er auch Geistererscheinungen (ihre verstorbene Mut ter  im Himmel) 
mit  ihr  gemacht.  

Bis zu einem halben Jahre  machte  sie dabei ihren Hausstand.  Seitdem kocht  
sie zwar noch, aber vernaehl~ssigt die Wirtschaft ,  den Mann und  die Kinder. Immer  
h inter  dem Kerl  her, aber nicht  yon ihm gesprochen. Er  ha t  ihr  verboten zu ihm 
zu gehen, aber sie lief hin, sowie er aus dem Hause war. Geistig soll sie nicht  zuriick- 
gegangen sein. Sie leidet selbst unter  diesem Zustand,  ha t  weinend ihm gesagt: 
,,Lieber Mann, hilf mir doeh yon diesem Kerl, ich kann  nicht  weg yon diesem 
Kerl ."  

I s t  dana  yon selbst zum Arzt  gegangen, der sie hierher wies. Sie war ent- 
schlossen, selbst in die Klinik zu gehen. Vor der Abreise ha t  sie ihren Mann n ieht  
gvsprochen. (Versehen.) Der B. ha t  es mit  vielen Frauen  so gemaeht,  aueh mi t  
M~nnern, ]st daffir bekannt ,  heilt  aueh Kranke.  

Die Frau  best~tigt  in jeder Weise die Angaben des Mannes. Sie bezeiehnet 
den ]9. als Magnetiseur. Sie habe seit einem J a h r  das Gelfihl, da~ sic verrfickt 
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werde. Sie sei hinter anderen Gegenhypnotiseurs hergelaufen, sie mSchten ihr 
doch helfen, ihren Mann habe sie angefleht. Der habe nut gesagt, sie solle doeh 
yon dem Kerl ablassen. Sie babe sich vSllig aufgerieben. Ihre 1N'erven zuckten 
direkt, sie habe l~ervensehmerzen, die nieht auszuhalten seien. Vor 1/2 Jahr habe 
sie noeh einen Zigarrenladen aufgetan, der gut gehe. Sie stiirze sich in die Arbeit, 
um diese Itypnose (Liebe) zu aberwinden, aber es gehe nicht mehr. Sie komme 
hierher, um Gegenhypnose zu gebrauchen. Vor 1/2 Jahr habe sie zweimal sich 
die Pulsader 5ffnen wollen. Sie bestreitet gesohleehtlichen Verkehr mit dem 
Magnetiseur, gek~iSt babe er sie aber. tV[acht geordnet und ldar ihre Angaben. 
Will nicht aberglgubisch gewesen sein. Stimmungslage besorgt und bedriiekt. 
Behauptet den Mann dauernd vor sich zu sehen. Gelegentlich h6re sie auch, wie er 
ihren Namen sage. 

Er babe sie verschiedentlieh richtig hypnotlsiert und eingeschl~fert. Z. B. 
babe er bewirkt, d~B sie sieh yon allen Mgnnern zurfiekzog. Von ihrem Manne 
habe sie nieht mehr die leiseste Bertihrung ertragen kSnnen. Abet aueh yon ibm 
(dem Hypnotiseur) babe er sie manchmal abgebracht, wenn er n~mlich zu ~nderen 
Franen wollte. 

Sie bi~tet befreit zu werden yon dieser Hypnose. Sie sei ganz nervSs geworden 
dureh die unseligen Geschgfte. KSnne nicht mehr arbeiten, nicht mehr deft sein, 
we dieser 1Vfenseh in der l~[tle sei. Leide schwer, unertrgglieh unter diesem Znstand. 

AuSer lebhaften l~eflexen findet sich kSrperlich nicht~s. 
21. VI. In eindringlichen Worten wird ihr vorgehalten, dal~ sie sich in ihren 

Gedanken igahe geben masse, yon dem Manne ~bzukommen. 
22. VI. Die Stimmung ist wesentlich besser, unterhglt sich, arbeitet. 
28. VI. Fiihlt sich ganz frei yon dem fremden EinfhS. Sie k6nne es sieh 

jetzt aberhaupt nicht erkl~ren, wie dieser sie so habe beherrsehen kSnnen; sie 
erklgrfG eS dadurch, dal~ sie k5rperlich mit ihren l~erven sehr herunter gewesen sei; 
gibt zu, dab der Mann ihr dureh sein sicheres Auftreten und auch dureh seine 
~uSere Erscheinung wohl imponier~ habe, abet geliebt will sie ihn nie haben. 
Jetzt hahe sis sogar ein Gefi~hl des Abseheus vet ibm. Sie macht einen ganz klugen, 
energischen Eindruek, sagt auch, dab sie sich ihrem Manne sehr iiberlegen ffihle 
in jeder Beziel~nng. Er sei reelect gut, abet imponiert babe er ihr nie, sie babe eine 
Stfitze und Anlehnung in der Ehe linden wollen, nun sei sie die, die alles machen 
und fiberlegen masse. 

I n  den ersten beiden F~llen handel t  es sich um hypnot ische Vet- 
suche zu Hei]ungszwecken bei schon bes tehenden ausgesprochenen 
Geisteskrgnkheiten.  Es ist kein Wunder ,  daft wir in  dieser hypnose-  
lus t igen Zeit derar t igen Expe r imen ten  geh~uft begegnen. I n  beiden 
Fal len  war das Resul ta t ,  wie es n icht  anders zu erwar ten  war, in  bezug 
~uf t te i lung,  ein vSllig negatives.  I n  dem einen FM1 (2) ist  gegen den 
Hypnot i seur  Klage erhoben worden. I n  der gutacht l ichen Aufterung 
wurde d~rauf hingewiesen, d ~  die E r k r a n k u n g  (Kata tonie) , sehr  wahr- 
scheinlich auf einer k r ankha f t en  Anlage beruhe (erbliche Belastung) 
u n d  a n  sich n icht  durch die Hypnose  verursacht  worden ist. Es spricht 
abet  alles d~ffir, wie aus dem nach  der Hypnose  ~ufgetretenen Er- 
regungszust~nd hervorgeht,  daft durch die Hypnose  eine erhebliche 
Verschl immerung im Zustande  der K r a n k e n  hervorgerufen ist. DaB 
die bei der Hypnose  s t a t t gehab ten  Vorggnge (Zuhal ten der Augen, 
Fixieren)  noch in  den  Er regungszus tgnden  eine groBe Rolle spielen 
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und hier weiter wirken, daffir sprieht die wiederholt aufgetretene eigen- 
artige Empfindung, blind zu sein. 

In ghnliehem Sinne habe ieh mieh in einem anderen Falle ausge- 
sprochen, in dem bei einer ~lteren Frau, die mit katatonischen Er- 
scheinungen erkrankte, wiederhol~ yon einem Laienhypnotiseur Hypnose 
versucht worden ist. Aueh hier war naeh dem ganzen Verlauf eine 
Verscblimmerung durch die Hypnose anzunehmen. Den zwingenden 
Beweis, dal3 eine Versehlimmerung in dem Verlatff einer ausgesproehenen 
Geisteskrankheit durch hypnotische Heilversuehe eingetreten ist, werden 
wir kaum in einem Falle erbringen kSnnen. Unter alien Umstgnden 
ist aber daran festzuhalten, wie dieses auch yon allen Autoren, die sieh 
mit dieser Frage beschgftigb haben, hervorgehoben wird, dab die Hypnose 
ein psyehisches Trauma darstellt, das aueh bei einer sog. endogen 
entstandenen Psychose verschlimmernd wirken kann. DaB die Hypnose 
gerade bei Geisteskranken nicht imstande ist, heilende Wirkung auszu- . 
fiben, ist eine sehon lange bestehende Erfahrung, die immer wieder 
bes~gtigt wird. Dan i l l o ,  der vielfaeh Versuehe bei Geisteskranken 
angestellt hat, betont die vSllige Resultatlosigkeit der ttypnose Geistes- 
kranken gegeniiber. Er will zwar Paranoiker eingeschlgfert haben, 
doch boten ihre Wahnideen und Sinnestgusehungen jeder Suggestion 
Trotz. 

Auch G e y e r s t a m m  verh~lt sich ablehnend der Heilw:irkung der 
Hypnose bei Geisteskranken gegeniiber, meint, dab die Bedeutung 
der Hypnose bei Behandlung der eigentliehen Geisteskrankheigen nieht 
sehr grog werden kSnnte. 

Fi~lle, in denen es zur Erhebung der Anklage wegen der dureh die 
Ilypnose gesetzten Seh~digung gekommen ist, sind einige mitgeteilt, 
so berichtet W ei n b a u m fiber einen Fall psyehiseher St6rung bei einem 
16j~hrigen disponierten Individuum, die durch hypnotische Experi- 
mente hervorgerufen war. Das  Gericht sehlol3 sieh zwar dem Gut- 
aehten der Saehvers~5~ndigen an, sprach abet trotzdem den Hypnotiseur 
frei, weft er yon der zust~ndigen Verwaltungsbeh6rde die ]~rlaubnis 
zur Abhaltung der Vorstellungen erhalten hatte. W e i n b a u m  stellt 
die aus der Literatur bekannt gewordenen F~lle zus~mmen, in denen 
Personen, die hypnotischen Versuchen ausgese~zt wurden, Sch~digungen 
durch sie davontrugen. 

In den 3 weiteren t~llen unserer Beobaehtung handelt es sieh um 
Ausbruch geistiger resp. nerv6ser StSrungen im AnschluB an hypno- 
tische Versuche und in dem einen Fall (3) nach aktiver Beseh~ftigung 
mit Itypnose. Dieser Fall ist dadureh ausgezeichnet, dab bei dem 
22j~hrigen bis dahin gesunden Mensehen im Ansehlul~ an die Be- 
seh~ftigung mit Itypnose -- er trat selbst als tIypnotiseur auf, wurde 
aber niemals yon einem anderen zu hypnotisehen Versuehen gebraueht 
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- -  eine schwere Geistesst6rung mit Halluzinationen, Erregung auftrat. 
Im 4. Falle entwickelte sieh im Gefolge hypnotiseher Experimente bei 
der hysterisch veranlagten Frau ein hysterischer D~mmerzustand, im 
5. Falle kam dureh hypnotische Beeinflussung eine starke suggestive 
Wirkung in Form einer HSrigkeit zustande. Es ist hervorzuheben, 
dab in allen F~llen zur Erreiehung des normaler~ resp. des friiheren 
gesunden Zustandes keine Hypnose in Form der Einsehl~ferung in 
Anwendung kam, nur Suggestion im wachen Zustande, in dem einen 
Falle unterstiitzt dutch elektrisehe und hydrotherapeutisehe Beein- 
flussung. 

Es ist bekannt, daB psychogene Zust~nde, alle psychischen St6rungen 
rait starkem, hysterischen oder psychogenen Einsehlug, wie hysterische 
D~mmerzust~nde, Situationspsychosen (H~itpsyehosen), gnf suggestive 
Wirkung oft prompt rea.gieren, ]a dab es oft iiberraschend schnell ge- 
lingt, den Ausnahmezustand zu beseitigen. Von einer Anwendung 
der Hypnose habe ich in keinem der zahlreichen Falle, die ich zu sehen 
Gelegenheit hatte, Gebrauch gem~eht. 

In der Geschichte des Hypnotismus ist interessant zu verfolgen, 
wie die Wertsch~tzung und Anwendung in Wellenlinien verl~uft, wahre 
Hypnotisierungsepidemien wechseln ab mit Zeiten der Vernaehl~ssigung. 
In den 80er Jahren des vorigen Jghrhunderts war das Interesse am 
Hypnotismus ein sehr reges, ich selbst babe d~mals Gelegenheit ge- 
nommen, reich viel mit hypnotisehen Experimenten zu bef~ssen, die 
Charcotsehen Versuche aus eigener Anschauung kennenzulernen. 
Meine 6ffentliche Probevorlesung bei der tt~bilit~tion 1888 befal~te 
sioh mit dem Hypnotismus. Seitdem babe ich ihm immer ein grol~es 
Interesse entgegengebraeht, abet die Erf~hrungen haben mieh gelehrt, 
seine therapeutische Anwendung ganz erheblich einzusohrgnken. Von 
einer ~iirdigung des Wiederauflebens des Hypnotismus unter der 
tatkrgftigen Fiihrung yon Nonne  wghrend des letzten Weltkrieges 
sehe ioh hier ~b, seine Anwendung ist darnels unter so besonderen 
Axlsnahmezust~nden erfolgt, die einen Vergleieh mit den Friedenszeiten 
kuum vertragen. Seitdem wir einige Entfernung yon diesem Ausnahme- 
zustand eI'langt haben, ist wieder eine ruhigere und entsehieden zuriick- 
h~ltendere Bewertung des Hypnotismus ~ls Heflmittel eingetreten. 

~J~ber die Anwendung des ttypnotismus als Heilmittel gehen die 
A~sichten welt auseinander. Gegen jeden ~EBbr~ueh der Hs~pnose, 
insbesondere ~ller 6ffentlichen Produktionen wird yon allen Autoren 
energiseh Front gemaeht. Selbst Lombroso ,  der sieh sonst ~ls fiber- 
zeugter Anh~nger des Hypnotismus bekennt, warnf vet dem Mi~braueh 
und maeht auf die aus dem Hypnotismus unter Umst~nden resul- 
tierenden gesundheitlichen Nachteile anfmerks~m. Der Staat seizum 
Einsehreiten gegen die 5ffentlichen hypnotisehen Schaustellungen ebenso 
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bereohtigt, wie zu Mal]regein gegen anMogen Mil~brauch yon Narkoticis 
und ~nderen Formen kiinstlicher Einwirkung auf d~s Nervensystem, 
welche er mit einem yon Mosso entlehnten Ausdruek als ,,cerebrale 
Onanie" bezeichnet. 

Nanche Autoren, wie B a b i n ski,  erkl~ren den Hypnotismus als ein 
Kunstprodukt, a]s ein Produkt der Simulation. Die Kranken erzeugen, 
wie Mle Hysterischen, Erseheinungen, an die sie selbst glauben. Der 
Hypnotisierte ist wie der Hysterische, ein halber oder ganzer Simulant. 
Er wendet daher den tIypnotismus zu therapeutischen Zwecken nioht 
mehr an. Suggestion und Persuasion ohne Hypnose k6nnen das gleiche 
Ziel erreichen. Ahnlieh ~uBert sieh F u c h s ,  er sehiebt das Gelingen 
vieler hypnotischer Experimente lediglieh auf die Gefglligkeit des 
Mediums oder dessen Wunseh interessant zu sein, er sprieht von einer 
Kom5die der ttypnose. 

D e r o u m ,  ein warmer Anh~nger der Psychotherapie, verwirft die 
I-Iypnose Ms Heilmittel ganz. Hypnose ist nach ibm niohts anderes 
als experimentell erzeugte ttysterie. Die dureh die Hypnose hervor- 
gerufenen seelischen Eindrfieke zerf]ieBen sehr raseh wieder, so dab 
die Mten Krankheitserscheinungen wiederkehren. Wiederholtes Hypnoti- 
sieren schafft oft dauernd bestehenbleibende Hysterie. Resultate von 
greifbarem Weft sind seit Mesmers  Zeiten in der ganzen Welt bei 
aller methodisehen Anwendung mit dem Hypnotismus nicht erzielt 
worden. 

Felzmann verh~It sieh dem 1-Iypnotismus gegenfiber sehr reser- 
viert. Dutch die Hypnose kultivieren wir Unwissen und Mange] an 
Selbstvertrauen. 

Die neueren Erfahrungen lassen diese schroff ablehnenden Urteile 
in einem etwas anderen Lieht erseheinen. Es ist wohl kaum anggngig, 
den Hypnotismus einfaeh als Simulation zu bezeiehnen, dann k6nnten 
wir mit demselben Reeht die ganze ttysterie und mit ihr die psychogen 
entstandenen Krankheitsbilder aueh als Simulation ansehen. Es ist 
begreiflich, dab sioh bei dem Zweifel und der Unaufgekl~rtheit fiber 
das Wesen des Hypnotismus notwendig abweiehende Meinungen er- 
geben mfissen. Eins ist unter allen Umsti~nden festzuhalten, mag man 
die ttypnose Ms T~tigkeit des Unterbewul3tseins, als eine Einengung 
des Waehseins oder des BewuBtseins iiberhaupt, Ms eine Ablenkung 
der Aufmerksamkeit oder, wie W u n d t  sieh ausdrfickt, Ms eine Ein- 
engung des BewuBtseins auf die dureh die Autosuggestion oder Fremd- 
suggestion geweekten Vorstellungen auffassen, unter allen Umst~nden 
bleibt die Hypnose ein psyehisehes Trauma. Und in jedem Fall sollte 
vorher fiberlegt werden, ob der Betreffende, der einer hypnotisehen 
Behandlung unterworfen werden soll, aueh geeignet ist, ein solehes 
Trauma ohne Schaden fiber sieh ergehen zu lassen. Mit Reeht wird 
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daher yon K a u f f m a n n  in seiner neuesten Ver6ffentfiehung fiber 
Suggestion und Hypnose eine genaue Untersuchung verlangt, ob der 
Fall sich aueh fiir die Behandlung eignet. ,,Vor allen Dingen sell man 
nieht nur hypnotische Behandlung betreiben bei l~allen, die sich sehr 
gut daffir eignen, sondern aueh die Waehsuggestion nicht vernaeh- 
lassigen, derm es gilt doch, auch das Oberbewul]tsein im therapeutischen 
Sinne zu beeinflussen." 

Auch F l a t a u  widmet der Frage, in welchen Fallen die hypnotisehe 
Behandlung indiziert ist, eine besonders sorgfaltige Besprechung. 

In der Hand eines geschickten Arztes kann der Hypnotismus ebenso 
wie jede andere Heilmethode Gates stiften, aber in seiner Art and in 
seiner 1Viethodik bietet er keine Gew&hr, dal] er den unbedingten Vorzug 
vor anderen Heflmethoden verdient. 

Leider finder noch immer die Erfahrung nicht genug Beriicksichti- 
gang, dab wir uns mit der Hypnose auf ein Gebiet begeben, in dem 
~bertreibung, Vort~uschung und Selbstt~usehung breiten Raum haben. 
Das sollte bei der Einschgtzung der hypnotisehen I-Ieilerfolge niemals 
auBer acht bleiben. Alle Momente, welehe gngeftihrt werden, um eine 
echte Hypnose yon einer vorgethusehten zu unterseheiden, kann ich 
uls stiehhaltig nicht anerkennen. Es liegt vielmehr so, dab es bei der 
Hypnose kein Symptom gibt, welches nicht der Vortausehung zu- 
ganglieh ist. 

In dem letzten unserer beobachteten F~lle t ra t  die starke Abhangig- 
keit yon dem Hypnotiseur, die als HSrigkeit imponierte, in Ersoheinung. 
Aueh hier erfolgte die Wiederherstellung ohne besondere Enthypnoti-  
sierung, lediglich dutch Zusprueh im Wachen. Die Patientin ist, wie 
sic berichtet, vollkommen gesund geblieben und iiihlt sich yon jeder 
Beeinflussung frei. 

F&lle yon  so starker Beeinflussung angeblieh dureh Hypnose, dab 
yon einer H6rigkeit gesproehen werden kann, sind mehrere in der 
Literatur mitgeteilt. Viel erwghnt wird der Fall ,,Czynski", ein Hyp- 
notiseur, der beschuldigt wurde, eine Dame aus der besten Gesell- 
schaft dutch hypnotische und posthypnotische Suggestion sich ihm 
sexuell willf~hrig unterworfen zu haben. 

M a e h o u  erzahlt die Geschiehte einer alten Dame, die auf hypno- 
tischem Wege durch eine fibel beleumdete Person in v611ige BotmgBig- 
keit and H6rigkeit gebraeht wurde. 

Hi ibner .  und S t r a k o s c h  berichten yon einem Mtidchen, das den 
sehwer degenerativen Patienten wiederholt hypnotisie~t hatte, um jahre- 
lang bedeutende Erpressungen in Szene zu setzen. 

Bei allen diesen Fallen, n~mentlich dann, wenn das sexuelle Moment 
eine Rolle spielt, erhebt sich immer wieder der berechtigte Zweifel, 
ob die Hypnose fiberha.upt n6tig war, um das erstrebte Ziel zu er- 
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reichen.  Es is t  eine fes t s tehende  Tatsache ,  da{~ bei  suggest iven Menschen 
der  Umweg  fiber die H y p n o s e  n ieh t  unbed ing tes  Erfordernis  ist.  Der- 
ar~ige FMle yon sexuel ler  Hhr igke i t  habe  ich wiederhol t  beobach ten  
khnnen.  F l ~ t a u  te i l t  ~uch en t sprechende  Beobach tungen  mit ,  die 
beweisen,  dal~ ~uch ohne hypno t i sehe  Beeinf lussung wei tgehende Unte r -  
werfung un tc r  den  Wil len  einer  ~nderen Person mhglich ist. 

I n t e r e s san t  is t  in dieser Beziehung die Mi t te i lung K.  E. M a y e r s  
fiber e inen Landwehrmann ,  der  zur  Vor t~uschung geist iger  Sthrung~ 
um dem Diens t  an  der  F r o n t  zu entgehen,  yon  e inem ~nderen K a m e r a d e n  
au~ dem ~Vege der  t t y p n o s e  in einen Zus t and  yon Verwi r r the i t  ver- 
se tz t  wurde.  

Ganz verfehl t  erseheint  es mir  im I-Iinbliek auf die s t~rke Beein- 
f lussung, die du t ch  die Hypnose  gesetzt  Werden kann,  die H ypnose  
als E rkund igungsmi t t e l  auf prozesst la lem Gebie t  ~nzuwenden,  wie 
F f i r s t  es will, mi t  der  Begrfindung,  das  S y m p t o m  der  unbegTenzten 
Offenheit  des Mediums w~hrend der  H y p n o s e  sollte vor  Ger ieht  aus- 
genu tz t  werden, um dadu rch  ein E rkund igungsmi t t e l  zu besi tzen,  mi t  

' dem es mhglieh w'~re, Angek]agte  wie Zeugen mi t  oder  gegen ihren 
Wil len  auszuforsehen.  Mit  Reeh t  l ehn t  S a l o  m o n  eine solehe Verwen- 
dung  wegen moral ischer,  ~rzt l icher  und  technischer  Bedenken  ener- 
giseh ab. 
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